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2026 Dim.

8NoV. Départ 8H30  CYCILOS Gourinois

localisation 79  directions 74 71
km 0 inter GOURIN (Sﬁ P € depart direction Plouray 74 idem 71idem
km 1,800 [ & 1800 échangeur Font-Neuf A prendre bretelle a droite vers D769 74 idem 71idem
km 5,000 | & 3,200 D769 prés Bouthiry 4 tout droit par D769 74 idem 71idem
km 6,400 | & 1400 carrefour de ‘Bioche’ A adroite vers Le Saint 74 idem 71idem
km 7,800 | 3 1,400 LE SAINT bourg 4 tout droit vers Toultring 74 idem 71idem
km 9,300 | & 1500 Toultring passage Tunnel sous la D769 4 puis montee vers langonnet 74 idem 71idem
km 12,300| & 3,000 La Gare-du-Saint € adroite vers Le Faouét 74 idem 71idem
km 16,400| a 4100 Si-Jean au ‘Plateau’ et avant arriver D769 m(- pendre a Gauche vers St-Jean > Kerminé 74 idem 71idem
km 18,000| a 1600 passage village de Kermine A continuer tout droit jusqu'a route de Plouray 74 idem 71 idem
km 19,500| a 1500 Keriéllou carrefourdela D790 stop V € agauche vers Plouray 74 idem 71idem
km 20,800| a 1300 passage Font-Blanc - tout droit 74 idem 71 idem
km 22,100| a 1300 au lieu-dit ‘Moulin-Kergoat’ > a droite vers St-Yves > Friziac 74 idem 71idem
km 23,600| a 1,500 carrefour de St-Yves (chapelle) m droite puis gauche vers Priziac 74 idem 71idem
km 26,900| & 3,300 FRIZIAC la Croix au stop Vv € agauche vers centre bourg 74 idem 71idem
km 28,100| & 1200 FRIZIAC Mairie Vv Dadroite vers Le Croisty 74 idem 71idem
km 28,900| & 0800 FRIZIAC Beg-er-Lann m(- égauche vers St-Tugdual 74 idem 71idem
km toujours tout droit 4 tout droit vers St-Tugual 74 idem 71idem
km 32,600| a 3,700 passage village St-Guen A tout droit vers St-Tugual 74 idem 71idem
km 34,700| & 2100 carrefour D178 rte Plouray/Croisty  stop ¥/ 4 en face vers St-Tugdual 74 idem 71idem
km 35,900| & 1200 St-TUGDUAL le bourg A tout droit 79 et 74 74 idem 71 BIFURCation a gauche vers Toulbahado
km 38,600| a 2,700 au ~errain Foot avant Floérdut € a gauche vers Toulbahado 79 et 74 74 idem
km 41,700| a 3,00 Toulbahado stop W 79 a gauche puis droite vers Locuon 74 BIFURCation tout droit Flouray
km 45,500| a 3,800 passage "Le Launay” chevaux 4 tout droit
km 46,300| a 0800 LOCUON entrée bourg V €& agauche vers Méllionnec
km 46,600| a 0,300 Fuis LOCUON pres des Foubelles V €& agauche vers Plouray /Kerguzul
km 50,900| a 4,300 Kerguzul stop WV droite vers Plouray ici Jonction 74 71
km 54,100| a 3,200 FLOURAY le bourg 4 tout droit vers Gourin 74 idem 71idem
km 62,500| & 8400 Croas-Loas - a droite vers Plévin 74 idem 71idem
km 63,200] 2 0700 carrefour B € 3 gauche vers < Kerbruc > Disméon 74 idem 71idem
km 67,100( & 3900 carrefour de St-Nicolas > a droite vers St-Hervé 74 idem 71idem
km 70,400| & 3300 Font-St-Herveé puis carrefour D769 stop V4 en face vers Kervenal 74 idem 71idem
km 71,000( a 0,600 Passage Kervenal 4 dans ' Pays “Glaziou” 74 idem 71idem
km 72,500| a 1,500 carrefour de Fenquerhouét 4 tout droit vers Guernanic > Lannuon * 74 idem 71 idem Ici option -3km < vers Gourin
km 75,300 & 2,800 carrefour rte de Spézet (Clun-bras) ¥V € agauche vers Gourin 74 idem 71idem
km 78,400 & 3,00 GOURIN E= arrivée au local




	Page 5
	Page 6

