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Sortie de 8h30 a 11h30 soit 3h de vélo et a la moyenne de ...

A 29 on parcours 87 km soit le 83 +4 option a la fin
A 28 on parcours 84 km soit le 83
A 26 on parcours 78 km soit le 79
A 25 on parcours 75 km soit le 70 +4 option a la fin
A 23 je parcours 69 km soit le 70
Une option
A 27 on parcours 81 km soit le 83 jusqu’a Mellac puis sur le 79 ensuite



CYCLOS Gourinois Sortie le Dimanche 27 sept 2026

8km P 79 70

inter | Km@ GOURIN départ vers Mairie = Pont-Lutins GOURIN GOURIN
a 3,000 | 3,000 Pont-lutins § 4 droite vers la D769 + [dem 83 + |dem 83
a 7,400 (10,400 Les-Cing-chemins 4 droite vers le Saint € |dem 83 & Idem 83
3 2,400 (12,300 GUISCRIFF 4 toutdroit 4 Idem 83 + Idem 83
a 1,800 | 14,600 les4Vents V4 tout droit vers Quimperlé 4 ldem 83 + Idem 83
3 8,100 | 22,700 (E¥RCR I ¢ Gauche vers Querrien 83 -72 Bifuc7g-70 |4 tout droit 4 tout droit
a 4,000 | 26,700 QUERRIENEIR + Droite vers Mellac tout droit tout droit
a 3,300 | 20,000 Bellefontaine /' 4 a gauche vers Mellac Jonction79-70 |4 Bellefontaine | 4 Bellefontaine
a 2,200 | 32,200 Pont-Scluz 4 pont surlsole ... puis longue montée 4+ ldem 83 t ldem &3
a 2,900 M + adroite vers Mellac ¥ ldem 83 + Idem 83
a 1,000 | 36,100 MELLAC église = vers bas de la ville <+ ldem 83 < Idem 83
a 0,650 36750  MELLAC Ty-Bodel V 4 en face vers le Trevoux Bifurc 79-70.72 |+ vers Bannalec | 4 vers Bannalec
4 4850 (41600 LeTREVOUX centrel®@ 4 enface direction Bannalec-Melgven vers Bannalec
a 2,500 | 44,100 La Croix Logan 4+ tout drﬂ[;i’:gj;ﬂi??;ﬂﬂm vBannalec” 4+ 79Kreiz Obet | <4 70-72 vers 5t-Thurien
& 2,600 | 46,700 Pont-Glaérés \7 4 droite vers Bannalec 4 vers Bannalec | 4 vers St-Thurien
a 0,800 | 47,500 Loge-Bégoarem 4 tout droit Bannalec 4 vers Bannalec | 4 vers 5t-Thurien
4 2,000 (49500  BANNALEC lagare/@ 4 toutdroit vers centre ville BANNALEC 4 vers S5t-Thurien
a 0,800 50300 BANNALEC centre n & adroite, puis gauche vers S5t-Thurien /Jonction7g |+ vers St.Thurien | 4 vers St-Thurien
4 4,700 | 55000 Pont-Hallec usine Peny 4+ pont sur Isole puis longue montee 4+ ldem 82 4 vers St-Thurien
& 2,400 | 57,400 S$t.-THURIEN V ¢ a gauche vers Scaér jonction yo-72 | 4 Idem 83 4 St THURIEN jonction
4 10,400 67,800 ScaérPont-Lédan @ 4 tout droit vers Gounin 4+ ldem 83 4 ldem 83
a 5,200 | 73,000 Les-Cing-chemins 4+ toutdroit vers Gourin 4+ Idem 83 4+ ldem 83
a 7,300 | 80,300 Pont-Lutins|Q + droite vers Gourin ou option® rocade +4km + Idem 83 + ldem 83
3 3,000 | 83,300 GOURIN [ arivée aulocal GOURIN GOURIN

Selon timing ? Il y a la possibilité de faire + 4 km sur la fin > a Pont-Lutins prendre les rocades !
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