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CYCLOS Gourinois Sortie le Dimanche 20 sept 2026

90 km P P 84 km P> 81 km

inter | Kmo0 GOURIN 1 vers Plouray 4 GOURIN 4+ GOURIN
3 1,800( 1,800 Echangeur de Pont-Neuf A droite vers la D769 A Pont-Neuf A Pont-Neuf
a 4,700| 6,500 D&9 2 Bloche A droite vers le Saint A Dé&9 i Bioche A D&Y 3 Bloche
a 1,500 8,000 Le SAINT + toutdroit 1 Le SAINT 1 Le SAINT
a 4,700( 12,700 Pont-Prlant 4 vers Lanvénégen 4 Pont-Priant 4 Pont-Priant
a 2,100( 14,800 Leurier-Croajou 4 vers Faouet 4 Leurier-Croajou 4 Leurier-Croajou
a 6,200 21,000 le FAOUET 4 vers Beg-Roch 1+ LeFAOUET 1+ LeFAOQUET
a 2,100( 23,100 Beg-Roch 4 en face vers ancienne route 4 Beg-Roch 4+ Beg-Roch
a 2,900| 26,000 Le Poteau 4 vers Meslan 4 LePoteau 4 LePoteau
a 1,700| 27,700 MESLAN ¢ Gauche vers Berne + MESLAN + MESLAN
a 3,400| 31,100 BERNE - droite vers Plouay < BERNE + BERNE
a 0,600] 31,700 Carrefour 'stop’ D50 -  a droite D50 -+ ‘'stop’' D50 - ‘'stop’ D50
a 1,500( 33,200 Forloben!"! & a gauche vers Kerhouat - ancienne route | Ik Forloben !!! K Forloben !!!
a 1,500 Lleu-dit KERFANY a:ourca‘r'r:u'z ?7 ou option Marta a  gauche [ SEIETEL I QHAT 1NN 4 Lieu-dit KERFANY
a 1,600 36,300 Poullbet 4 tout drort le long Scorff 4+ Poulibet 4+ Poulibet
a 2,400] 38,700 Pont-neuf giratolre =  droite vers Plouay ou Bifurcation 84-81 | 4 Pont-neuf giratolre | 4 Pont-neuf giratolre
a 1,900( 40,600 Quesl'enaln&plalnetcaut droit 72 ou option 87 a gauche vers vallée Scorff vers vallée Scorff
a 1,700] 42,300 PLOUAY la-ligne” 4 ‘passagesurlaLigne” 4 Auberge Pont-Calleck | 4 Auberge Pont-Calleck
a 0,800 43,100 PLOUAY mini giratolre 4 a gauche-gauche vers Kernascléden = Pont sur le Scorff" 4+ Pont sur le Scorff"”
a 1,300( 44,400 la Cote de Lézot 4 tout droit ‘direction Inguiniel” 4+ Tout droit
3 0,800| 45,200 D178 lleu de Jonction 87 4 tout droit vers Kernas longue montée puls | 4 St-Anne-des-Bols
4 6,100/ 51,200 D178 lieu de jonction 84 4 tout droit vers Kernas 4 carrefour Jonction 90 | 4 Tout droit
a 3,200 54,500 KERNAScéden ¢ gauche vers Faouet + KERNAScléden 1+ Tout droit
a 1,500( 56,000 Kerchoplne = droite vers St-Caradec (ancienne route) - Kerchoplne 4 Kerchoplne
4 3,700| 59,700 St-CARADEC 1 foutdroit 4 St-CARADEC 1 St-CARADEC
a 3,300( 63,000 le CROISTY ¢ gauche vers Priziac 4+ le CROISTY 4+ le CROISTY
a 4,200( 67,200 PRIZIAC -+ droite vers Abbaye <+ PRIZIAC -+ PRIZIAC
a 5,500| 72,700 I'Abbaye - a drorte vers Plouray < ['Abbaye < ['Abbaye
4 1,000/ 73,700 a1 km Moulin -Bellevue & a gauche vers Ninijou K Moulin -Bellevue K Moulin -Bellevue
3 3,800| 77,500 Ninljou ... pulsstop D1 4 a gauche vers Gourin 4+ Ninljou pulsstop D1 | 4 Ninljou puls stop D1
a 4,000| 81,500 Croas-loas 4 tout droit vers Gourin 4 Croas-loas 4 Croas-Loas
4 8,200/ 89,700 GOURIN [ arrivée au local F2 GOURIN E% GOURIN
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