PLB SOLIDARITE
=PLB MUCO~=

- MUGO = UN NOUVEAU SOUFFLE
VECHHE O FOU 4 W POUR LA RECHERCHE

INVITATION

Chers amis cyclos ,

Nous vous invitons a participer a notre journée de solidarité PLB MUCO le samedi 27 juin
a Callac.

La formule 2025 a connu un grand succés (1230 participants) avec des retours trés
positifs ; c’est pourquoi nous proposons 2 circuits (60 et 100 km) en formule
cyclotourisme avec un passage sur le chemin de halage du canal de Nantes a Brest
accessible en vélo route (VAE acceptés)

Une grande journée festive au profit de la lutte contre la Mucoviscidose .
Toutes les infos et les inscriptions sont disponibles sur notre site internet www.plbmuco.org
Au plaisir de vous retrouver et en vous remerciant par avance pour votre soutien a notre action.

Bien cordialement.
Le Président
Daniel BERCOT

P.S. : ATTENTION JAUGE MAXI = 1500 PARTICIPANTS

P.J : le programme de la journée
Le bulletin d’inscription

MERCI DE COMMUNIQUER LES INFOS A VOS COLLEGUES LICENCIES

ASSOCIATION LA PIERRE LE BIGAUT, MUCOVISCIDOSE
5 Bis place Jean Auffret 22160 CALLAC — Tél : 02.96.45.83.56 — Mail : assoplbmuco@gmail.com
Site: www.plbmuco.org




SOLIDARITE PLB MUCO '
P LB SAMEDI 27 JUIN 2026 mn“
=MUCO= RANDO MUCO Muco

VEGHET A FNY PRIR A

LIEU : ESPACE KAN AN DOUR — CALLAC
THEME : LA BRETAGNE SOLIDAIRE DE LA PLB MUCO

LE MATIN

RANDOQOS VELO
- RANDO CYCLOTOURISTE a partir de CALLAC sur 2 circuits de 60 et 100 km avec
un passage sur le chemin de halage du Canal de Nantes a Brest
départs libres place de la mairie de 8 h a 9 h 30, par petits groupes.

RANDOQOS PEDESTRES : 2 formules RANDO GOURMANDE ou RANDO DEGUSTATION
- circuits 3—5-6 8-12-18 km balisés et sécurisés
- plus tour de plan d’eau 2 km pour les P.M.R.
- avec dégustation de produits régionaux aux ravitos et a 'arrivée
- animations musicales sur les parcours
Départs libresde8 ha 10 h 30

FOOTING : 2 formules FOOTING GOURMAND ou FOOTING DEGUSTATION
- circuits 3-5-6-8-12-18 km
départ groupé a 9 h puis départs libres

SPORTS et JEUX BRETONS :
Dei10h30ai18h

FIN DE MATINEE : Aubade du bagad SONERIEN BRO DREGER - Perros-Guirec

LE MIDI

REPAS : plusieurs formules proposées :
o Plateau repas (gestion par les agriculteurs)
0 Resto rapide
o Grillades

L’APRES MIDI
CONCERTS avec
O PETITLION de13h30a 14 h 30
0 LE BAGAD de PERROS GUIREC de 14 h30a 15 h
0 GWENNYN de15h a16 h 30
O LE BAGAD de PERROS GUIREC de 16 h30a 17 h
0 MZH PROJECT (3 musiciens de Merzhin) de 17 ha 18 h 30

EN SOIREE

APERO MUSICAL avec le GROUPE SKILREST a 19 h

REPAS Galettes crépes

FEST NOZ avec le BOUR-BODROS QUINTET — STOURM etc...a 21 h

AMBIANCE MUSICALE ET CONVIVIALITE ACCOMPAGNERONT LES PARTICIPANTS TOUTE LA JOURNEE



BULLETIN D'INSCRIPTION

VELO: 60km[ | - 100 km[ ]

NOM : Prénom

Date de naissance : /]

Code postal : VILLE :

Non licencié [ ] licencié [ ]

Nom du club : Ville :

Tél : Mail :

Participation : 20 €

Je fais un don* : € Montant total : €

Libellé cheque : PLB MUCO

BULLETIN D’INSCRIPTION

VELO: 60km[ ] - 100 km[ ]

NOM : Prénom

Date de naissance : /)

Code postal : VILLE :

Non licencié [ ] licencié [ ]

Nom du club : Ville :

Tél : Mail :

Participation : 20 €

Je fais un don* : € Montant total : €

Libellé cheque : PLB MUCO
BULLETIN D’INSCRIPTION

VELO: 60km[ ] - 100 km[ ]

NOM : Prénom

Date de naissance : /]

Code postal : VILLE :

Non licencié [ ] licencié [ ]

Nom du club : Ville :

Tél : Mail :

Participation : 20 €

Je fais un don* : € Montant total : €

Libellé des cheques : PLB MUCO
Adresse : ASSO PLB MUCO - B.P. 23 22160 CALLAC



BULLETIN D'INSRIPTION

PEDESTRE ou FOOTING : 3[ ] 5[ ] 6[ |8[ ]12[ ]18 km[ ]

NOM : Prénom : _
Date de naissance: __ / /

Code postal : Ville :

Tél: Mail :

RANDO GOURMANDE ou RANDO DEGUSTATION
Adulte: Nbre _ x16€=__ € Adulte:Nbre __ x10€=_ €
Enfant: Nbre _ x12€=__ € Enfant:Nbre __ x6€= €

Jefaisundon®*: € Montanttotal: €
Libellé des cheques : PLB MUCO

BULLETIN D’ INSCRIPTION

PEDESTRE ou FOOTING : 3[ | 5[ ] 6[ |8[ ]12[ |18 km[ ]
NOM : Prénom :
Date de naissance : /]
Code postal : Ville :
Tél: Mail :

RANDO GOURMANDE ou RANDO DEGUSTATION
Adulte: Nbre _ x16€=__ € Adulte:Nbre _ x10€=__ €
Enfant: Nbre __ x12€=__ € Enfant:Nbre__ x6€= __ €

Jefaisundon®*: €  Montanttotal:_____€
Libellé des cheques : PLB MUCO

BULLETIN D’INSCRIPTION

PEDESTRE ou FOOTING : 3[ | 5[ | 6[ |8[ ]12[ ]18 km[ ]
NOM : Prénom :
Date de naissance : e |
Code postal : Ville :
Tél : Mail :

RANDO GOURMANDE ou RANDO DEGUSTATION
Adulte: Nbre ___ x16€=__ € Adulte:Nbre __ x10€=___ €
Enfant: Nbre __ x12€=__ € Enfant:Nbre__ x6€= __ €

Jefaisundon®*: €  Montanttotal:____€

Libellé des cheques : PLB MUCO
Adresse ASSO PLB MUCO - B.P. 23 22160 CALLAC



